
◇健康管理のための習慣を身に付け、丈夫な体づくりをする。

◇四季の移り変わりの自然現象（梅雨）に興味をもつ。

幼児の活動 指導上の留意点

出席カードを持ってくる日

衣替え ・夏の制服を着る ･被服下の体温調節をする

４日 （木） 歯と口の健康週間（～10日）

５日 （金）

午前保育　　運動会前日準備

　　★特別有料預かり保育が
　　　　　　　　　　　　　　　あります

６日 （土）

【運動会（全園児）】
　　　　（山城公園　於）

・運動会に参加する ・運動会に向け練習し
てきたことが十分発揮
できるよう励まし応援す
る

当日 予備日 代休

全園児 ６日（土） ７日（日） ８日（月）

８日 （月）
代休（全園児）
　　　★有料預かり保育が
　　　　　　　　　　　　　あります

時の記念日
・事前に時の記念日につ

いて知る

年長Ａグループ保育内英会話

歯科健診（全園児） ・歯科健診を受ける。

「あさひキッズ」
＜歩けるようになったお子様

　　　　　～就園前のお子様＞

　　　　10：００～1０：４５

15日 （月） 「昆虫館」出前講座（全園児）

16日 （火）

「あさひの会」
＜子ども達の未来を考える会＞

★テーマ
　『食育について』
～おいしいな 楽しいな ごはん～

★講師
　加島　浩子　先生

講演会１０：３０～１１：３０
ひと口試食会１１：３０～１２：００

17日 （水） 地震・津波訓練

　　☆毎月の保育案はホームページでも見ることができます。
　　　　更新をしています

　　＜アドレス＞　http://www5a.biglobe.ne.jp/~h-asahi/

・有料預かり保育があります。時間は８時15分～１８時００分（早朝預かり保育7時45分～8時15分）です。（担当は
預かり保育の先生です）
詳しくは別紙にてお知らせします。　ご希望の方は、６月１日（月）までにお申し込みください。

・給食弁当はありません。12時以降の有料預かり保育を利用される方は、お弁当を持たせてください。

・未就園児を対象とした「あさひキッズ」があります。6月の内容は「なわとび遊び」「親子体操」「手遊び」などです。
あさひ幼稚園児の弟妹児さん、ティンクル児さん、未就園児さんに気軽に遊びに来て下さるようお話ししてあげて下
さい。　（時間　10：００～1０：４５　　費用：無料　）

＜運動会日程について＞

あさひ幼稚園　　　令和８年度　　６ 月 保 育 案

運動会（全園児）予備日
　　　　（山城公園　於）

1日 （月）

７日

月目標

（日）

・歯について関心を持たせ嫌がらず健診が受けられるよう援助する。

家庭連絡生活歴

・６日（土）の運動会が延期になった場合は、
７日（日）に山城公園で運動会を行います。

※予備日については４月２０日付のお手紙をご
ご確認ください。

・６月の出席カードに名前・行事など記入し持たせて下さい。記入方法などは、すでにお配りしていますお手紙をご参照ください。

・運動会前日準備のため、午前保育です。特別有料預かり保育があります。（お仕事や特別な事情のある方のみ利
用できます）　単発で特別有料預かり保育を利用される方は必ず理由をお書きください。
13時以降の預かり保育を利用される方は、お弁当を持たせてください。担当は預かり保育の先生です。

・運動会は山城公園で行います。
・詳細は後日お知らせします。

予備日は６月７日（日）です。運動会には、暑さ対策、水分補給等
をしてご参加ください。
保護者の皆様のご協力をよろしくお願いします。
小学生さん、卒園児さん、未就園児さんどうぞお越しください。
そして、競技にご参加ください。

・事前に色々な種類の時計を知り、時間と生活との関係を知らせ規則正しい生活ができるように導く。

・Ａグループを対象に1カ月に1回、シュラブ・リオ先生による保育内英会話があります。

（木）

10日 （水）

・地震、津波訓練があります。なお、お子様には訓練があることを知らせないでください。また、出席カードには記入し
ないでください。

・広島市森林公園こんちゅう館の職員方に来ていただき、身近な昆虫などの特性や生態などわかりやすくお話しをし
ていただきます。

１１日

★テーマ　『食育について』
　　　　～おいしいな 楽しいな ごはん～
　　　　　　　　（講演の後、試食会があります）

★講演会　１０：３０～１１：３０
　　ひと口試食会　１１：３０～１２：００
　

★講　師　加島　浩子　先生　（管理栄養士）

子育て支援

※託児はありませんが、
小さいお子様も同伴されてもかまいません。

＜プロフィール＞

昭和５８年３月広島県立広島女子大学卒業。

平成２９年度まで広島市に在職し、保健センターにて乳児

期から高齢期までの食事の相談指導をおこなう。

食育統括部署にて、広島市の食を通じた健康づくり、食育

推進を担当。

平成３０年４月より令和6年3月まで比治山大学健康栄養

学部管理栄養学科教授。

現在はフリーランスでご活躍されています



幼児の活動

１８日 （木）

「満３歳児・3歳児
　　　　　入園説明会、見学会」
　
　　　　　 10：00～11：00

２１日 （日） 父の日

・事前に父の日を知り、大

切に育ててくださったお父

さんのことについて話し合

う

２２日 （月）
年少Cグループ
満3歳児Dグループ

年長Ａグループ水あそび

翠町中学校職場体験（～2５日）
・中学生のお兄さんお
姉さんと交流を持つ

年中Bグループ水あそび

「ニドコース」
　＜生後８週～１才半迄の親子コース＞

　・親子での活動とお話し

　　　　　　　10：00～11：30

　・ティータイム・分かち合い（自由参加）

　　　　　１１：３０～１２：００

「マザーズコース」

　　＜母親の準備教育コース＞

・お話しと分かち合い

　　　　12：40～13：40

｢園庭開放日｣

　　　　　（９：00～１２：00）

「第2回　あさひようちえん
　　　　　　　オープンデー」

　　　　　（10：00～12：00）

わらべうた　と　おはなし会
　　①１０：００～②１０：３０～

あさひ妊産婦教室
　
　　9：15～9：45
　　　　　（3階ミーティングルームにて）

29日 （月）
年少Cグループ
満3歳児Dグループ

30日 （火） 年中Bグループ水あそび

２３日 （火）

・募集人員：各コース10名～１５名前後
　　　　　　　　　（定員になり次第締め切ります）
・原則として木曜日（毎月１回）テーマも予定されていますのでお
問い合わせください。
・申し込み方法：随時
　　電話（082-254-2153）はＦＡＸ（082-254-6231）で
・費用：ニドコース　  　１０００円
　　　　 マザーズコース　５００円
・担当：園長（国際モンテッソーリ教師

　　　　　　　　　　　　Ｄｒモンタナ―ロの母親になるための準備教育を受講）

　　　　　　教師1名（モンテッソーリ教師

　　　　　　　　　　　　　　　　国際モンテッソーリ教育アシスタントコース修了　）

　　　　　　　助産師・看護師1名

・0才～1才半までの親子コース
　　親子での活動
　　お話し：テーマ【調和ある動きの発達】

・妊娠中の不安や悩みを少しでも軽減できるお手伝いをしたいと思います。
　　　対象：妊産婦さん、産後1ヶ月ぐらいまでのお母さん、お父さん、赤ちゃんです。
　　　時間：9：15～9：45　　　3階ミーティングルームにて

・参加ご希望の方は、事前にお申し込みください。
　　詳しくはお問い合わせください。（☎082-254-2153）

・１０：００～１０：３０と１０：３０～１１：００の２回、お話し会とわらべ歌が講師の先生により行われます。（無料）
　　　 　　講師：わらべうたの会＜空色のたね＞　吉本瑞枝先生・福原富美先生

２７日 （土）

・６月２７日(土)は園庭開放日です。９時～１２時まで幼稚園を開放しますので、お家の人と園に遊びに来てください。

・園庭開放の日に、幼稚園をもっと知って楽しんでいただけるよう、第2回あさひようちえんオープンデーを開催しま
す。　先生やお友達と一緒に楽しく過ごしましょう！　　　　時間：10：00～12：00
　　　内容：「園庭で遊ぼう！」「つくってあそぼう！」「モンテソーリ教具の紹介と体験」「2歳児教室見学」
　　　持ち物：水筒・帽子           費用：無料
　　　☆ご都合の良い時間・お好きな活動にご参加ください！

◆3歳児入園・満３才児入園の説明会と見学会があります。
満3歳児入園は、お子様が満３才児になられた当日から入園できます。ならし保育もあります。
令和8年度・令和9年度に入園を考えておられる方はご参加ください。
説明会に来られない方は電話（０８２-２５４-２１５３）またはＦＡＸ（０８２-２５４-６２３１）で詳細をお尋ねください。

・活動内容や持ち物など詳しい内容については、別紙にてお知らせします。

２5日 （木）

生活歴 指導上の留意点 家庭連絡

・園児と中学生の交流がスムーズにい
き、職場体験がよい体験になるよう援助
する

・事前に父の日を知らせ、お父さんの愛情や支えに感謝する気持ちを抱けるよう導く

・活動内容や持ち物など詳しい内容については、別紙にてお知らせします。

・活動内容や持ち物など詳しい内容については、別紙にてお知らせします。

・母親の準備教育コース
お話しと分かち合い
　　テーマ【誕生（分離と愛着）】
　
赤ちゃん用品・教材の見本を展示しています。また希望

される方は、教材作りもできます。
＜モビール・トッポンチーノ（赤ちゃんのおくるみ）・ガラガラなど＞

☆６月のティンクル・スター（２才児教室）

　　＊月曜・水曜クラス　　３日（水）・１０日（水）・１５日（月）・１７日（水）・２２日（月）・２４日（水）・29日（月）　です。
　　＊火曜・金曜クラス　　２日（火）・　9日（火）・１２日（金）・１６日（火）・１９日（金）・２３日（火）・２６日（金）　です。

お　知　ら　せ

★事前にお申し込みください 082-254-2153

＜要予約＞

子育て支援

子育て支援

水あそび

水あそび

子育て支援



七夕かざりつけ　 ７月２３日（木）

　　　　　　１０：００～１０：４５　

Ａファミリープール予備日 　　２5日（土） 一年生同窓会　９：００～１０：００

こどもまつり　1０：15～1１：30

年長Aグループ保育内英会話　

８月１３日・14日

お誕生会野菜切り １７日（月） 閉庁日　全職員研修会

２０日（木）

２２日（土）

令和9年度入園願書配付

園庭開放　　９：００～１２：００

午前保育・終業式 楽しいリトミック　　　①１０：００～　　②１０：４０～

あさひ妊産婦教室　９：１５～９：４５

２６日（水）

夏休み有料預かり保育開始 ２８日（金）

３１日（月）

・お弁当・パン給食の時に使用する【お弁当敷き】を持参されていないお子様を見かけます。お弁当敷きを持参させてください。（※パン給食の日も必要です）

お誕生会（4月・5月・6月・7月生まれのお子様と

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一学期入園満3歳児Dグループのお子様）

　　１６日（木）

＜水筒について＞

準備登園

夏休み有料預かり終了（１４：30まで）

　　　 ７日（火）

午前保育　　　年中B・年少C・満3歳Dグループ個人懇談①

　　１７日（金） 年長Aグループ日帰り保育　・Ａグループ終業式

　　１４日（火） 令和9年度入園説明会・見学会　　（満３歳児入園の方も対象です）

　　　　　　　１１：００～

　　１５日（水） 午前保育　　　年中B・年少C・満3歳Dグループ個人懇談②

・傘のとじひもがマジックテープになっているものは、マジックテープの上にスナップボタンをつけてあげてください。スナップボタンをすることで、運動の調整や意識化、

目と手の協応性が育ちます。マジックテープの場合、ゆるくなって開いた状態になったりします。ワンタッチの傘の開け閉めは、周りの人に危険のない開け方を知らせて

あげてください。　傘には必ず名前を書いてください。

＜徒歩送迎の方へ＞

・水分補給やお弁当のため、お茶または水の入った水筒を持たせてあげてください。水筒はカバンと反対側にかけて登園するようにしています。水筒のひもの調節をし

てあげてください。

　　（注１）水筒のふたにクラス・グループ名・名前をひらがなで記名してあげてください。

　　（注２）水筒が大きすぎて、棚（高さ２１センチ）に縦置きできない人がいます。配慮をお願いします。

なお、午前保育・水曜日にも持たせてください。

・昼食や喉が渇いた時、預かり保育の時など、飲み物は本人の持参した各自の水筒の蓋に半分注ぎ飲みます。自分でお代わりもしています。そこで、少し多めに水筒に

飲み物を入れて持たせてください。

・水筒をかけている時は、走らないようにし、水筒は体の横側にくるように掛けることを伝え見てあげててください。

＜保護者の皆様＞

・衣服は、着脱のしやすい上着・スカート・ズボンを着用させてあげてください。着脱が一人でできるように、また表向きに脱ぎ、たたむことができるように、お家でも少し
ずつ取り組んでください。

・暑くなりますので、制服の下を薄着などにし、被服の下の体温調節に配慮してあげてください。

・女の子の夏の制服はワンピースになっていますので、スカートは不要です。ただし、ワンピースの丈が短くなった方はスカートを着用されてもかまいませんが排泄は難
しいようです。

・ズボンはゆとりのある太さのものをはいてください。ぴたっとした細身のデザインはご遠慮ください。着脱がむずかしく困っている姿を見かけます。ズボンのすそはゆる
めのものを着用させてください。

・園庭への出入りの鍵の操作は、必ず保護者の方がされ、お子様に触れさせないでください。ロックがかかった状態になっているか、最後の確認もお願いします。

　　９日（木）

年長Ａグループ　ファミリープール予定

・夏服になりますと私服になりがちですが、衣替え後も夏の制服･制帽を着用させてあげてください。また、水遊び活動が入ってきますので、上服・下服・下着・靴下・靴
にいたるまで、必ずひらがなで名前を記入してください。靴の中に書かれる場合は、はっきりとひらがなで書いてあげてください。色や模様があり書けない場合は、どの
部分でも結構ですので記名してください。また、水遊びでお子様が困らないように着脱をお家でさせ見てあげてください。

七夕まつり　

年長Aグループ個人懇談①

その他の家庭連絡

・給食弁当を注文されている人は、お弁当敷・箸を忘れずに持参させてください。

　　１３日（月） 午前保育　　　年長Aグループ個人懇談②

ニドコース（生後８週～１才半迄の親子コース）と

　（卒園児さん・小学生さん・在園児さん・ティンクルさん・未就園児さん）　　８日（水）

お盆休み　預かり保育はお休みです

　２１日（火）

マザーズコース（母親の準備教育コース）　の合同特別講座
　
　「ベビーマッサージ」　　１０：００～１１：３０
　　　　講師：国際インファントマッサージ協会

　　　　　　　　　　　公認インストラクター　田川　紀美子先生

　　　　　親子の活動と分かち合い　１０：００～１１：３０

マザーズコース（母親の準備教育コース）
　　　　お話しと分かち合い　１２：４０～１3：4０

2歳児教室「ティンクル・スター」体験会　　１０：００～１１：００

年中B・年少C・満3歳Dグループ個人懇談③

　　　２日（木） 「親子体操 あさひキッズ（未就園児対象）」

ニドコース（生後８週～１才半までの親子コース）

　　　　 ７月１日（水）

　　６日（月）

２才児教室「ティンクルスター」入室説明会　１０：００～

　　１０日（金）

　　　　３日（金）

【　７月・８月の予定　】

＜要予約＞

＜要予約＞

＜要予約＞

＜要予約＞


