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図のように座標を取り、 )0,1(P とする。 
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とおける。 
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Qが 122  yx 上にあるとき 
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このときの を とする。対称性より、 ≦≦0 で考える。 
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 ≦≦ であるから、最小値は 0 のときで、
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最大値は   のとき。 cos を求める。 
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sin を消去すると 2
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以上により、最大値は
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、最小値は
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