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（１３０５ｍ）花と「霧訪山」散歩
企画者； 篠原 敏宏（高26回）

手軽な散歩気分で花の道を辿ってみませんか

塩尻市は小野と西条の間にちょこっとそびえる霧訪山（きりとう・やま 。標高は1,305）

ｍとたいしたことはないのですが、頂上は３６０度の眺望が開けています。

登るルートは大きく小野コースと西条コースの２ルートがあり、小野からの方が近くて一

般的ですが、今回は中西条から登ります （小野さんスミマセン ）なぜかと言えば、そ。 。

れは「花 。カタクリの、それはそれは素晴らしい群落にめぐりあうためです。ひとつは」

西条コースの途中にあります。

、 。 。そしてもう一つが 霧訪山頂上から北東側に下った先にある大芝山です ここのはすごい

１ｋｍにわたってカタクリの群落の中を歩きます。小野コースからはずれるので人も少な

い、まさに穴場。ここは道なりに下ると西条に戻って行きます。帰りに車を拾う都合があ

るので、必然的に中西条コースになるのです。

ここではこの時期、カタクリのほか、オキナグサ、マキノスミレなど稀少な山野草に出会

うことになるでしょう。

帰りには、塩尻にしかない固有種の発見で話題となった「カタオカ桜」に立ち寄って帰り

ましょう。

１ 期日 ４月２９日（火）

２ 当日の予定 ８：００ 塩尻市役所駐車場集合

８：３０ 車を乗り合って登山口の中西条・山の神自然園へ

１１：３０ 霧訪山頂上で乾杯・昼食

大芝山カタクリ大群落経由で山の神自然園へ

１６：００ 塩尻駅または塩尻市役所で解散

（東京方面、名古屋方面へ余裕で帰れます）

３ その他 昼食・飲み物等は各自用意すること

服装は、ハイキング程度で可

ご家族、お友達等ご一緒にどうぞ

４ 問い合わせ先； 篠原敏宏（高26回） 090-6044-4987

E-Mail: shino@po.cnet-kiso.ne.jp


